
EINZIGARTIGE 
AUSSENSAUNEN





SAUNAGENUSS 
ZUM WOHLFÜHLEN

Mit Wärmegrad® erschaffen Sie sich eine eigene kleine Welt 
voller Ruhe und Entspannung. Lassen Sie sich in Ihrer eigenen 
Sauna von wohltuender Wärme umarmen und schöpfen Sie aus 
dem Quell der körperlichen und seelischen Erholung – ganz 
nach dem Vorbild nordischer Tradition. Hier bestimmen Sie den 
Pulsschlag des Lebens und haben endlich Zeit für sich. Einfach 
mal abschalten, den eigenen Gedanken nachgehen und neue 
Kraft tanken. Sie haben es sich verdient.
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Rückseite Kontakt

Gemeinsam realisieren wir Ihren Wohlfühlort nach Ihren Wünschen und schaffen 
etwas Einzigartiges. Um Ihre individuellen Ideen greifbar zu machen, begleiten Sie  
die Experten der Wärmegrad® Sauna Manufaktur gern. Lassen Sie sich einfach inspirieren!

 

Hinweis: Alle Abbildungen in diesem Katalog können Zusatzausstattungen enthalten. Zudem behalten wir uns vor, 

Änderungen an den Ausstattungsdetails vorzunehmen.



08–09 / Genießen & Entspannen

GENIESSEN
&

ENTSPANNEN
Gesundheit und Wohlbefinden sind die Basis 
für ein ausgeglichenes Leben. Doch insbeson-
dere bei Stress und Hektik können Körper und 
Seele schnell aus dem Gleichgewicht geraten. 
Wohl dem, der sich einen Rückzugsort geschaf-
fen hat, um vom Alltag innezuhalten und sich 
rundum zu erholen.

Eine Sauna im eigenen Garten bietet Ihnen den 
idealen Rückzugsort. Dabei geht es beim Saunie-
ren nicht allein um seelische Entspannung. Das 
Wechselspiel zwischen Wärme und Kälte trägt 
nachweislich zum körperlichen Wohlbefinden 
bei. So soll regelmäßiges Saunieren den Kreis-
lauf anregen, das Immunsystem stabilisieren, 
die Atemwege und Blutgefäße trainieren und für 
eine bessere Durchblutung und Muskelentspan-
nung sorgen. Das bedeutet Erholung von Kopf 
bis Fuß!

Die Wärmegrad® Sauna Manufaktur begleitet 
Sie gerne auf dem Weg zu Ihrem Rückzugsort in 
Ihrem Garten. Wir freuen uns schon darauf!



„Das können wir noch besser!“ 
Mit vielen Jahren Erfahrung im Saunavertrieb setzten 
wir unsere lange gehegte Vision in die Tat um und 
gründeten unsere eigene Sauna Manufaktur. Heute 
blicken wir stolz auf unsere hochwertigen Wärme-
grad® Saunen – mit hohem Designanspruch und 
sorgsam gefertigt aus ausgewählten Materialien. 

Um dieses Ziel zu erreichen, haben wir nicht nur ein 
eigenes Planungsbüro, sondern vereinen unter unse-
rem Dach alle wichtigen Gewerke vom Elektriker bis 
zum Glaser und Tischlermeister. Hand in Hand arbei-
tet unser Team an der Erfüllung Ihrer Wünsche – von 
der Auswahl der passenden Sauna-Module über die 
handwerkliche Umsetzung bis zur baustellenfreien 
Anlieferung und fachgerechten Installation. 

Dass wir für die sorgfältige Eigenfertigung mit viel 
Liebe zum Detail ausschließlich zertifizierte Hölzer 
aus nachhaltigem Anbau verwenden, die mit beson-
derem Augenmerk auf Maserung und Farbton ausge-
wählt werden, versteht sich für uns von selbst. Denn 
wir lieben, was wir tun, und stehen hinter unserer 
Qualität „Made in Niedersachsen“. 

WÄRMEGRAD® 
WER WIR SIND

Unser 
Planungsbüro 

setzt Ihre Wünsche 
passgenau um

10–11 / Wer wir sind



WÄRMEGRAD® – 
UNSER HERZ SCHLÄGT 
FÜR EINZIGARTIGKEIT 

Unsere langjährige Erfahrung und 
unzählige erfolgreich realisierte 
Saunaprojekte haben uns gelehrt, dass 
es auf die Details ankommt. Denn die 
Details sind es, die eine Sauna in eine 
Wohlfühloase verwandeln. Seien es 
die hochwertigen Materialien oder das 
exklusive Zubehör – bei jedem Detail 
haben wir uns Gedanken gemacht, wie 
wir es selbst am liebsten haben würden.  

Herausgekommen ist ein modulares 
Außensauna-Konzept, das wir so und 
nicht anders immer wieder umsetzen 
würden.

Jetzt kommen Sie ins Spiel: All Ihre 
Vorgaben und Ansprüche finden sich 
in der Größe, Beschaffenheit und Aus-
stattung Ihrer Sauna wieder. Von der 
Auswahl der Außenverkleidung über 
das Design des Ofenelements bis hin 
zu zukunftsweisender Smart-Tech-
nologie stellen Sie sich die letzten 
Details Ihrer Wärmegrad® Außensau-
na selbst zusammen. In sorgfältiger 
Handarbeit aus zertifizierten Hölzern 
von unserem erfahrenen Handwer-
kerteam gebaut, erleben Sie damit in 
Ihrer Wärmegrad® Sauna einzigarti-
gen Saunagenuss in Reinform!

12–13 / Wie wir arbeiten



Erholsame Entspannung ist nur möglich, wenn man 
sich rundum wohl und geborgen fühlt. So bieten 
Ihnen unsere Außensauna-Module das gewisse Extra. 
 
Im separat beheizbaren Ruheraum von Modul L lässt 
sich der Alltag einfach abstreifen und der Fokus auf 
die so wichtigen Erholungsphasen lenken. Wer nach 
dem Saunabad Zeit zur Akklimatisierung benötigt, 
kann sich im Modul L+ bei einer Dusche erfrischen, 
bevor er sich im großzügigen Relaxbereich mit inte-
grierter Ruheliege entspannt. Im Modul XL sorgt ein 
zusätzliches WC für noch mehr Komfort und unser 
flexibles Atelier können Sie sogar komplett nach 
Ihren eigenen Vorstellungen selbst einrichten, zum 
Beispiel als Fitnessraum. 

Entdecken Sie die einzigartige Vielfalt unserer  
Wärmegrad® Außensaunen – ob als Einzelmodul  
oder aus mehreren Modulen individuell kombiniert.

SAUNAKOMFORT 
FÜR ENTDECKER

14–15 / Unsere Sauna-Vielfalt



16–17 / Ihre individuelle Außensauna

Besonderen Wert legen wir auf eine passgenaue Lö-
sung für Sie. Haben unsere Designsaunen auf einer 
Messe oder in einer Filiale Ihre Neugier geweckt, gehen 
unsere Berater mit Ihnen Ihre Wünsche durch: Welcher 
Modul-Typ soll es sein? Welche Außenverkleidung har-
moniert mit Ihrem Garten? Welcher Ofen und welche 
Steuerung passen zu Ihren Bedürfnissen? Welche Ex-
tras machen die Außensauna für Sie perfekt? Dabei 
sind unsere Außensaunen baurechtlich als Nebenanlage 
deklariert und somit in den meisten Bundesländern ge-
nehmigungsfrei. Gerne klären wir aber auch für Sie ab, 
ob Rauminhalt und Grundfläche Ihrer Wunschsauna zu 
den Vorgaben Ihres Bundeslandes passen.

Sind alle Details geklärt, machen wir uns an die Planung 
und setzen Ihre Außensauna genau nach Ihren Vorga-
ben um, während Sie sich nur noch darum kümmern, 
die Stromleitung zum gewünschten Aufstellungsort  
legen zu lassen. Zudem müssen Sie für Ihre Außensauna 
ein einfaches Fundament erstellen lassen. Empfehlens-
wert ist ein mit Mineraliengemisch verdichteter Boden 
belegt mit Betonsteinplatten oder eine gegossene 
Stahlbetonsohle.

Am verabredeten Termin liefern wir Ihnen Ihre komplett 
montierte Sauna ohne Baustelle direkt in Ihren Garten 
(unter Umständen können hierbei externe Krankosten 
anfallen) und schließen sie fachmännisch an die fertig 
verlegte Stromleitung an. So können Sie Ihren ersten 
Saunagang noch am gleichen Tag genießen.

VON DER IDEE ZUM 
ERSTEN SAUNAGANG

Frei schwebende 
Saunabänke

Zusätzliches
Kippfenster

Vorraum der Sauna 
von Modul L





20–21 / Modultypen

Bestimmen Sie gegen Aufpreis die Materialien und 
Ausstattung Ihrer Gartensauna ganz individuell nach 
Ihren Wünschen – von der Verkleidung über Bänke 
und Rückenlehnen bis zu Steuerung, Ofen und tech-
nischen Extras. 

• 4 Verkleidungen zur Auswahl 

• 4 Steuerungen zur Auswahl 

• 4 Öfen zur Auswahl, auf Wunsch mit Bi.O-Funktion 

• Verschiedene Grundflächenänderungen, Bänke und  

 Rückenlehnen möglich 

• Diverse Extras zur Auswahl, wie Unterbank- 

 beleuchtung, Lautsprecher usw. 

oder unsere

Außensauna „Individual“

UNSERE 
MODULTYPEN 

Perfekt abgestimmt & individuell komponiert.
 
 Um die Verwirklichung Ihrer Wunschsauna so komfortabel wie möglich zu 
gestalten, haben wir verschiedene Wärmegrad® Modultypen mit in sich ab-

gestimmter Designlinie entworfen. 

Das hochwertige Holz für die Innenverkleidung, die harmonische Kompo-
sition des Interieurs, wie zum Beispiel die Saunabänke, und weitere visuell 

prägende Bestandteile sind hier bereits perfekt in Szene gesetzt. 

Wählen Sie einfach Ihr Wunschmodul und lassen Sie die letzten Details und 
Ausstattungsmerkmale ganz nach Ihren individuellen Vorstellungen und 
Bedürfnissen anpassen. Dabei ist es auch möglich, mehrere Module zu Ihrer 

persönlichen Wohlfühloase zusammenzufügen. 

So bieten Ihnen unsere flexiblen Module einen maximalen Gestaltungs- 
spielraum und warten nur darauf, von Ihnen entdeckt zu werden. 

Unser vielseitiges Modulangebot

Wählen Sie zwischen 8 verschiedenen Modulen 
oder kombinieren Sie mehrere Module ganz nach 
Ihrem Geschmack:

SAUNAMODUL L

Länge: 5,10 m

Breite: 2,60 m

Höhe: 2,60 m

SAUNAMODUL M

Länge: 4,42 m

Breite: 2,60 m 

Höhe: 2,60 m

SAUNAMODUL S

Länge: 2,60 m 

Breite: 2,60 m 

Höhe: 2,60 m

SAUNAMODUL XS

Länge: 2,00 m

Breite: 2,60 m 

Höhe: 2,60 m

ATELIER

Länge: 5,10 m 

Breite: 2,60 m 

Höhe: 2,60 m

PRO

Länge: 5,10 m 

Breite: 2,60 m 

Höhe: 2,60 m

SAUNAMODUL XL

Länge: 7,10 m

Breite: 2,60 m 

Höhe: 2,60 m

SAUNAMODUL L+

Länge: 5,90 m 

Breite: 2,60 m 

Höhe: 2,60 m

Ausführliche 
Beschreibungen 
auf den Folge- 

seiten

Hinweis: Höhenangaben zzgl. 10,5 cm Unterkonstruktion



XSmall

2.3
0

2.6
0

2.1
0

1.70

2.00

2.6
0

ArchitektProjektnummer

Projekt

PLANgrad° GmbH

Breitenweg 29-33
28195 Bremen
Telefon: +49 421 56 64 35 - 73
Telefax: +49 421 56 64 35 - 79

800_Lifepark

FormatMaßstab

1:50

Datum BearbeiterIn

A3

HD25.02.2019

XSmall

2.3
0

2.6
0

2.1
0

1.70

2.00

2.6
0

ArchitektProjektnummer

Projekt

PLANgrad° GmbH

Breitenweg 29-33
28195 Bremen
Telefon: +49 421 56 64 35 - 73
Telefax: +49 421 56 64 35 - 79

800_Lifepark

FormatMaßstab

1:50

Datum BearbeiterIn

A3

HD25.02.2019

XSmall

2.3
0

2.6
0

2.1
0

1.70

2.00

2.6
0

ArchitektProjektnummer

Projekt

PLANgrad° GmbH

Breitenweg 29-33
28195 Bremen
Telefon: +49 421 56 64 35 - 73
Telefax: +49 421 56 64 35 - 79

800_Lifepark

FormatMaßstab

1:50

Datum BearbeiterIn

A3

HD25.02.2019

SAUNAMODUL    
‚XS‘

Das schmale Saunamodul XS bietet Saunagenuss auf 
kleinstem Raum.

Wer wenig Platz im Garten hat, muss dank dieses kleinen 
Moduls auf großen Saunakomfort nicht verzichten. Denn mit 
immerhin rund 5,2 m2 Saunafläche wartet unsere Design-
sauna im Kleinformat nur darauf, Sie zu Ihrem ersten Sauna-
gang zu begrüßen. Dabei können Sie zwischen verschiede-
nen Öfen und Außenverkleidungen wählen und sich für so 

manches Extra entscheiden – ganz nach Ihren Wünschen.

22–23 / Modul XS

BANK:

FORM

BELEUCHTUNG:

RÜCKENLEHNEN-
BELEUCHTUNG

INNENVERKLEIDUNG:

ALTHOLZ

XS
m

al
l

2.30

2.60

2.101.7
0

2.0
0

2.60

A
rc

hi
te

kt
P

ro
je

kt
nu

m
m

er

P
ro

je
kt

P
LA

N
gr

ad
° 

G
m

bH

B
re

ite
nw

eg
 2

9-
33

28
19

5 
B

re
m

en
Te

le
fo

n:
 +

49
 4

21
 5

6 
64

 3
5 

- 7
3

Te
le

fa
x:

 +
49

 4
21

 5
6 

64
 3

5 
- 7

9

80
0_

Li
fe

pa
rk

Fo
rm

at
M

aß
st

ab

1:
50

D
at

um
B

ea
rb

ei
te

rIn

A
3

H
D

25
.0

2.
20

19

STEUERUNG:

BIN

OFEN:

TORN



SAUNAMODUL    
‚S‘

Das kompakte Saunamodul S ist perfekt 
für kleinere Gärten geeignet.

Trotz platzsparender Abmessungen bietet es im Inneren rund 
6,76 m2 Saunavolumen und garantiert Ihnen damit vollen 
Saunagenuss. Zudem sind für dieses Modul optional viele zu-
sätzliche Extras erhältlich, wie ein Panoramafenster für einen 
freien Blick in den Garten, eine raffinierte Unterbankbeleuch-
tung und vieles mehr. Klein, aber fein, wird damit aus Modul S 

im Handumdrehen Ihre persönliche Wunschsauna.
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24–25 / Modul S
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24–25 / Saunamodul 'M'

SAUNAMODUL    
‚M‘

Unser Saunamodul M in Standardgröße hat neben dem be-
haglichen Saunaraum zusätzlich einen kleinen Vorraum. 

Hier können Sie auf der integrierten Holzbank vor dem 
Saunagang bequem Ihre Kleidung ablegen oder sich nach 
dem Saunagang kurz ausruhen. Wählen Sie zwischen ver-
schiedenen Außenverkleidungen, vier intuitiven Steuerun-
gen, drei typischen Öfen und vielen tollen Extras und stellen 

Sie sich Ihre Lieblingssauna einfach selbst zusammen.
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24–25 / Saunamodul 'M'

SAUNAMODUL    
‚L‘

Das Saunamodul L ist unser Bestseller.

Denn die durchdachte Designsauna punktet mit einem ein-
ladenden Ruheraum mit Komfortausstattung, der sich direkt 
an den geräumigen Saunaraum anschließt. Mit einer Ruhe- 
liege und vielen liebevollen Details ausgestattet, bietet Ihnen 
der gemütliche Aufenthaltsraum ein tolles Ambiente zum 
Entspannen. Natürlich sind beim Modul L Außenverkleidung, 
Steuerung und viele Extras frei wählbar – für eine individuelle 

Wohlfühloase in Ihrem Garten.
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28–29 / Modul L
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SAUNAMODUL    
‚L+‘

Unser Saunamodul L+ bietet Ihnen mit seinem geräumigen 
Saunaraum und seinem liebevoll ausgestatteten Ruheraum 

die gleichen Vorzüge wie unser Bestseller-Modul L. 

Das besondere Plus dieses Moduls ist die zusätzlich inte- 
grierte Duschkabine mit schicker Brausegarnitur, die Ihnen 
eine angenehme Erfrischung nach dem Saunagang ermög-
licht. Während Sie sich anschließend im Ruheraum erholen, 
freuen Sie sich über die vielen Extras, mit denen Sie sich Ihre 

Designsauna zusammengestellt haben.
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30–31 / Modul L+

DUSCHE:
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SAUNAMODUL    
‚XL‘

Das große Saunamodul XL bietet Ihnen den vollen Komfort.

Nachdem Sie in dem großzügigen Saunaraum Ihren Saunagang 
entspannt genossen haben, erfrischen Sie sich in der integrier-
ten Duschkabine mit der schönen Brausegarnitur, bevor Sie es 
sich im behaglichen Relaxraum auf der Ruheliege gemütlich ma-
chen. Ein zusätzliches WC mit formschöner Sanitärkeramik von 
Villeroy & Boch und praktischem Handtuchheizkörper runden 

die Sauna für Ihren Garten gekonnt ab.
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BILD & KLANG:

LUUD

WC:

SCHACHT

OFEN:

KAST

BELEUCHTUNG:

GLIM

STEUERUNG:

LOX
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SAUNAMODUL     
‚PRO‘

Unsere Außensauna Pro überzeugt mit ausgesprochen viel 
Bewegungsfreiheit. 

In dem geräumigen Saunamodul, das auch für die gewerbli-
che Nutzung geeignet ist, erwartet Sie ein besonders großer 
Saunaraum mit extra vielen Bänken, sodass hier alle ihren 
Lieblingsplatz finden. Ein praktischer Vorraum mit Holzbank, 
z. B. zum Aufbewahren von Kleidung, und viele optionale Ex-

tras vervollständigen die einladende Designsauna.
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HOLZ:

HEMLOCK

BANK:

FORM

STEUERUNG:

KNOB

BELEUCHTUNG:

RÜCKENLEHNEN-
BELEUCHTUNG

OFEN:

TORN



24–25 / Saunamodul 'M'

SAUNAMODUL    
‚ATELIER‘

Wer sich eine Oase der Erholung im Garten schaffen will, 
findet mit dem Atelier eine raffinierte Lösung. 

Denn das Atelier lässt sich flexibel als Fitnessraum oder für 
andere individuelle Ideen nutzen und sorgt für Ruhe und Ent-
spannung zu jeder Jahreszeit – für sich allein als Erholungs-
bereich oder als zusätzlich gekoppeltes Modul. Dabei sind 
neben einigen Extras auch verschiedene Außenverkleidungen 
wählbar, sodass sich das Atelier harmonisch an jede Wärme-

grad Außensauna anpassen lässt.
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AUSSENSAUNA     
‚INDIVIDUAL‘

Sie möchten Ihre Designsauna am liebsten 
komplett selbst zusammenstellen? 

Bei unserer Außensauna „Individual“ be-
stimmten Sie alles selbst – vom optimalen 
Grundriss bis zu einer Länge von 7 Metern 
über die hochwertigen Materialien für In-
nen und Außen bis zu den gewünschten 
Ausstattungsmerkmalen. Gemeinsam mit 
unserem Planungsteam setzen wir Ihre 
Wünsche in die Tat um. Dabei achten wir 
auch bei Sonderwünschen immer auf 
höchste Qualität, denn wir stehen hinter 
dem, was wir tun. 

38–39 / Außensauna‚INDIVIDUAL

Für eine 
individuelle 

Beratung sprechen 
Sie uns gerne an.



Natürliche Entspannung  
par excellence – ganz nach Ihren 
persönlichen Vorstellungen.



42–43 / Materialien

OBERFLÄCHEN 
UND MATERIALIEN

Charakteristisches Element einer jeden Sauna sind die Ober-
flächen, die traditionell aus verschiedenen wärmeleitenden 
und robusten Hölzern bestehen. Aussehen und Haptik bestim-
men dabei maßgeblich die Saunaatmosphäre und sind zeit-
gleich Ausdruck individuellen Geschmacks.

So wird für die Innenverkleidung der Wärmegrad® Außensau-
nen spezielles Thermo-Fichtenholz verwendet, das sowohl op-
tisch als auch haptisch besonders ansprechend ist. Für die Fas-
sadenverkleidung stehen hingegen verschiedene Materialien 
zur Auswahl, um Ihre Außensauna an den Stil Ihres Gartens an-
zupassen. So ist Ihre Sauna ein individuelles Highlight und fügt 
sich gleichzeitig harmonisch in die Umgebung ein. 



44–45 / Die äußeren Werte 

DIE ÄUSSEREN WERTE  
UNSERER GARTENSAUNEN 

Am Beispiel unseres Bestsellers Modul L 

2

1

3

4

5 6

1. DACHFORM
Das Flachdach von Wärmegrad® Außensaunen ist mit einem Gefälle von 1,5 % konstruiert, sodass 

der Niederschlag über das innenliegende Entwässerungssystem von außen unsichtbar abfließen 

kann. Dadurch eignet sich die Außensauna auch ideal zur Grenzbebauung. Die Schneelast des Daches 

beträgt 3 kN/m2 und kann bei Bedarf auch noch erhöht werden.

2. RUHERAUM
Im komfortablen Ruheraum des Moduls L befindet sich eine Relaxliege mit den Maßen 120 x 200 cm. 

Im Bettkasten sind zwei Schubladen integriert, die mit einer Tipp-Matic ausgestattet sind. So haben 

Sie ausreichend Stauraum, um es sich hier richtig gemütlich zu machen.

3. BODENPLATTE
Die Unterkonstruktion der Wärmegrad® Außensaunen besteht aus soliden Mehrschicht-Boden- 

platten, die aufgrund einer speziellen kreuzweisen Verleimung besonders formstabil sind. Damit 

der Boden der Sauna auch vor Umwelteinflüssen bestmöglich geschützt ist, wird die Verleimung 

ohne offene Fugen realisiert.

4. SCHIEBE- UND DREH-KIPP-FENSTER AUS LÄRCHENHOLZ
Die in Deutschland hergestellten Fenster mit einem Rahmen aus Lärchenholz sind mit einer  

schützenden Lackierung in Anthrazitgrau versehen und erreichen die Festigkeitseigenschaften  

von Eiche. Durch die deutsche Beschlagtechnik sind die Fenster der Wärmegrad® Außensaunen  

von besonders hoher Qualität. Ebenso wie die Türen erreichen sie einen U-Wert von 1,1 W/m2K.

5. DURCHDACHTES RUNDUM-SORGLOS-PAKET
Ausgestattet ist das beliebte Modul L mit harmonisch integrierten Lampen, Kissen, Decken, Hand- 

tüchern und sogar einem ausgewählten Fundus an Romanen zum Lesen und Entspannen. So kön-

nen Sie Ihren ersten Saunagang sofort nach der Inbetriebnahme rundum genießen.

6. AUSSENWÄNDE
Die Wärmegrad® Außensaunen sind durch ihre widerstandsfähigen Außenmaterialien Lärche  

(siehe Bild), Cedral oder Trespa vor Umwelteinflüssen sehr gut geschützt. Die darunter liegenden 

Schichten bestehen aus Konterlattung (hinterlüftete Fassade), Unterspannbahn, Rahmen aus  

Konstruktionsvollholz mit integrierter Dämmung und Dampfsperre. Innen bildet gehackte und 

gebürstete Thermofichte in Altholzoptik den robusten Abschluss. Diese Kombination sorgt für eine 

einzigartige Optik und eine hervorragende Wärmeisolierung mit einem U-Wert von 0,412 W/m2K. 



46–47 / Die inneren Werte

Saunasteuerung 
KNOB

Türgriff  aus
Edelstahl 

EDLE HÖLZER 
AUS ZERTIFIZIERTEM ANBAU
Vom weichen Espenholz für die 
Bänke bis zur gebackenen Ther-
mofichte für die Innenverkleidung 
– unsere Wärmegrad® Außensau-
nen werden ausschließlich aus 
Premium-Hölzern aus zertifi-
ziertem Anbau gefertigt. Eine 
Entscheidung fürs Leben!

SAUNAÖFEN 
FÜR JEDEN GESCHMACK
Wählen Sie Ihren Favoriten aus 
3 verschiedenen Ofen-Modellen 
– auf Wunsch auch als BI.O-Vari-
ante mit niedrigerer Temperatur 
und höherer Luftfeuchtigkeit. 
Damit jeder Saunagang zum 
Erlebnis wird!

SAUNABÄNKE
AUS HOCHWERTIGEM ESPENHOLZ
Die Saunabänke unserer Wärme-
grad® Außensaunen bestehen 
durchweg aus Espenholz, da sich 
dieses Holz aufgrund seiner ge-
ringen Wärmeleitfähigkeit nicht 
so stark aufheizt. Spüren Sie den 
Unterschied!

BELEUCHTUNG & CO.
FÜR EINE TOLLE ATMOSPHÄRE
Für stimmungsvolle Momente 
sind unsere Außensaunen auch 
mit harmonisierender LED-Unter-
bankbeleuchtung, hochwertigen 
Lautsprechern oder innovati-
vem Bluetoothverstärkersystem 
erhältlich. Das gewisse Extra für 
entspannte Stunden!

STEUERUNGEN 
INTUITIV UND INDIVIDUELL 
Ob mit Drehknopf oder Touch-
display, als Innenbedienung oder 
Fernstart – suchen Sie sich ein-
fach die Steuerung aus, die am 
besten zu Ihren Vorlieben passt. 
Das ist individueller Bedienkom-
fort zum Wohlfühlen!

THERMOMETER 
TEMPERATURKONTROLLE
Mit dem formschönen Thermo-
meter im Innenbereich haben Sie 
die Temperatur beim Saunie-
ren immer genau im Blick. Ein 
praktisches Accessoire, durch 
das Sie sich in Ihrer Wärmegrad® 
Außensauna noch wohler fühlen 
können!

DIE INNEREN WERTE  
UNSERER GARTENSAUNEN 

Es sind die vielen liebevollen Details, die aus einer Wärmegrad® Außensauna einen unvergleichlichen Wohl-
fühlort machen. Ob stimmungsvolle Beleuchtung, bequeme Ausstattung oder praktische Technik – lassen Sie 
sich einfach rundum begeistern. 

Die folgenden Artikel sind zum Teil nur gegen Aufpreis erhältlich.



48–49 / Außen- und Innenverkleidungen

BAUM LÄRCHE
Lärchenholz gilt als eines der härtesten europäischen Nadelhölzer. Aufgrund seiner sehr guten Festigkeitswerte, seiner 
hohen Zähigkeit und seines geringen Quell- und Schwindverhaltens ist es ideal für den Außensaunabau geeignet. Je nach 
Witterung und Sonnenausrichtung ergraut Lärchenholz zunächst unregelmäßig und schließlich komplett. Ein natürlicher 
Entwicklungsprozess, der den naturnahen Charakter dieses Materials unterstreicht.

AUSSENVERKLEIDUNGEN ZUM VERLIEBEN INNENVERKLEIDUNGEN ZUM TRÄUMEN

THERMOFICHTE IN ALTHOLZOPTIK
Thermofichte ist ein besonders formstabiles Holz. Denn durch die spezielle Wärmebehandlung des Fichtenholzes wird 
ein besonders geringes Schwind- und Quellverhalten erreicht. Für die Innenverkleidung unserer Außensaunen wird das 
Holz nicht nur gebacken, sondern anschließend auch noch gehackt, sodass Sie sich zusätzlich über eine unverwechsel-
bare Optik und Haptik freuen können.

Mit unserer optionalen Dachbegrünung können Sie den 
Anblick Ihrer Außensauna auch dann besonders genie-
ßen, wenn Sie vom oberen Stockwerk Ihres Hauses aus 
auf das Saunadach blicken. Dabei werden für die natür-
liche Dachbegrünung ausschließlich robuste Gräser ver-
wendet, die keinerlei Pflege bedürfen.

Mit der richtigen Multimedia-Technik können Sie in Ihrer Außensauna vom Alltag einfach abschalten. Ob prakti-
sche TV-System-Vorbereitung, klangvolle Lautsprecher oder exklusives Bluetoothverstärkersystem – wir bieten 
Ihnen ausschließlich erstklassige Technik, die Sie rundum begeistern wird. 

GRÖN 
DACHBEGRÜNUNG

BILD & KLANG

STEIN CEDRAL – FARBEN: HELLGRAU C03, DUNKELGRAU C56
Cedral ist ein Verbundwerkstoff aus Zement und zugfesten Fasern. Durch die zugesetzten Fasern wird die Biege-, Zug- 
und Bruchfestigkeit des Zements erhöht, was Cedral zu einem idealen Baustoff macht. Für unsere Außensaunen werden 
die hochwertigen Faserzementpaneele mit einer feinen Holzstruktur geprägt, was sie zu einer pflegeleichten Alternative 
zur Holzfassade werden lässt. 

PLAT TRESPA – FARBE: NEW YORK GREY (DIFFUSE)
Trespa-Platten bestehen im Kern aus gepressten Holzfasern, die an beiden Seiten mit einer harten, undurchlässigen  
Beschichtung versehen sind. So sind Trespa-Platten nicht nur pflegeleicht, sondern auch extrem beständig gegen  
Feuchtigkeit, Temperaturunterschiede und UV-Strahlung. Durch ihre breite Gestaltung verleihen Trespa-Platten Ihrer  
Außensauna ein besonders modernes Aussehen.

TIVI
Die praktische TV-System- 
Vorbereitung

LUUD
Das hochwertige Lautsprecher-
system

STARK
Das langlebige Bluetooth- 
verstärkersystem.



Hochwertige Materialien 
und Designästhetik für ein 
einzigartiges Saunaerlebnis.



ÖFEN
für jeden 

GESCHMACK

KAST
Der elegante Ofen 
für 25kg Steine

DAMP
Aufpreis für BI.O Ofen 
(niedrigere Temperatur, 
höhere Luftfeuchtigkeit). 
Nicht möglich für Ofen 
TORN.

Das Herzstück jeder Sauna ist unbestritten der Saunaofen. Ganz nach Ihren persönlichen Vorlieben bieten 
wir Ihnen für Ihre Innensauna deshalb eine feine Auswahl hochwertiger Saunaöfen an – in verschiedenen 
Größen und Designs. 

Sanfter Saunagenuss mit der BI.O-Sauna
Für einen kreislaufschonenderen Saunagang sind Öfen auch in der Variante „BI.O-Sauna“ erhältlich –  
mit niedrigerer Temperatur und höherer Luftfeuchtigkeit.

NATÜRLICHE WÄRME, 
DIE UNTER DIE HAUT GEHT

UNSERE OFENMODELLE:

TORN
Der runde Ofen 
für 80kg Steine

BI.O
OFEN

BLOK
Der Design-Ofen 
für 35kg Steine  
(eckige Saunasteine 
optional erhältlich)

52–53 / Öfen



54–55 / Steuerungen

Für Ihren persönlichen Bedienkomfort sind für unsere Wärmegrad® 
Außensaunen je nach Modul verschiedene Steuerungen erhältlich. 
Ob klassische Saunasteuerung mit Drehknopf, elektronische Steue-
rung mit Touchdisplay, versteckte Saunainnenbedienung, bequemer 
Fernstart oder innovative Smart Home Technologie – alle Steuerungen 
sind qualitativ hochwertig und auf dem neusten Stand der Technik. 

Wählen Sie einfach Ihre Lieblingssteuerung aus!

INTUITIVE
STEUERUNGEN
FÜR MEHR 
KOMFORT

KNOB
Die Saunasteuerung mit 
Display und Drehknopf

DRUK
Das übersichtliche 
Touchdisplay

UNSERE STEUERUNGEN:

BIN
Die benutzerfreundliche 
Saunainnenbedienung

LOX
Die innovative Smart 
Home Steuerung

VERN
Der bequeme Fernstart (nur in 
Kombination mit Touchdisplay)

Für individuelle Entspannung auf Knopfdruck sorgen unsere Schalter BEREIT und MASTERGRAD. Damit starten Sie 
die Sauna direkt mit Ihren individuellen Lieblingseinstellungen bezüglich Temperatur ganz nach Ihren Wünschen.

SCHALTER

BEREIT
Der Kontrollschalter für 
die Fernstartfunktion

MASTERGRAD
Der Mastergradschalter für 
Ihre Lieblingseinstellungen

Hinweis: Nicht bei jeder Sauna sind alle Steuerungskombinationen möglich.



Eine nachhaltige Erholung stellt sich vor allem dann 
ein, wenn Ihre Sauna passend zu Ihren Bedürfnis-
sen eingestellt ist. 

Mit der LOX Smart Home Steuerung erwartet Sie eine 
intuitive Raumsteuerung, um ganz individuell zu ent- 
spannen. Mithilfe des mitgelieferten Apple iPad und 
der Loxone App passen Sie damit Temperatur, Lichtin-
tensität, Luftfeuchte und viele weitere Funktionen 
ganz bequem an und können per Fernsteuerung so-
gar von unterwegs Sauna und Vorraum vorheizen. Bei 
einigen Modulen ist die LOX-Steuerung inklusive, bei 
anderen Modulen ist sie optional erhältlich.

Für die LOX-Saunasteuerung ist eine Netzwerkver-
bindung notwendig, die entweder als Steuerleitung 
bis 90 m als Cat. 7 Erdkabel oder über WLAN erstellt 
werden kann.

INTUITIVE 
BEDIENUNG – 
SMART ENTSPANNEN

56–57 / LOX-Saunasteuerung



58–59 / Extras

SICHT
Das bodentiefe Panoramafenster

ALEEN
Die äußeren Raffstores für die 
Vorraumfenster

Hochwertige Fenster und Türen schaffen ein Gefühl von Schutz und von Freiheit zugleich. Um das zu unterstützen, 
können Sie bei Ihrer Außensauna zwischen verschiedenen zusätzlichen Optionen wählen – vom bodentiefen 
Panoramafenster bis zum zuverlässigen Sichtschutz. 

FENSTER & TÜREN

APART
Die inneren Plisseegardinen für 
die Vorraumfenster

DICHT
Die 50 % Folierung fürs  
Panoramafenster

EXTRAS
zum 

WOHLFÜHLEN

DÖR
Die Tür für unsere Saunamodule 
XS, S und M

FALT
Die komplett auffaltbaren  
Fensterelemente



EXTRAS
zum 

WOHLFÜHLEN

60–61 / Extras

WARM
Der wärmende Infrarot- 
deckenstrahler

Kurze Wartezeiten und kurze Wege machen das Leben leichter! Ob schnell heizender Infrarotdeckenstrahler, 
eine integrierte Duschkabine zur Erfrischung direkt nach dem Saunagang oder ein separates WC mit Hand-
waschbecken und Handtuchheizung – für unsere größeren Module bieten wir Ihnen Sanitärkomfort für jeden 
Geschmack.

SANITÄRKOMFORT

NATT
Die erfrischende Duschkabine

SCHACHT
Das separate WC

Licht dirigiert die Stimmung. Für Ihre Außensauna stellen wir Ihnen neben der stets integrierten Rückenleh-
nenbeleuchtung deshalb auch optionale Beleuchtungstechnik bereit. Ob faszinierende Unterbankbeleuch-
tung, indirekte LED-Lichter innen und außen oder schöne Außenleuchten – damit rücken Sie Ihre Sauna ins 
rechte Licht.

BELEUCHTUNG

LUCHT
Die stimmungsvolle Unterbank- 
beleuchtung

GLIM
Das indirekte LED in der Decke 
des Vorraums

LEUCHT
Das indirekte LED außen im 
Attikablech

HELL
Die stilvolle Außenleuchte Design

SCHEIN
Die traditionelle Außenleuchte 
Klassik



Edles Design & 
harmonischer Charakter –
Ausstattungsdetails zum Verlieben.



32–33 / Material & Ausstattung

MIT GUTEM 
GEWISSEN

So viel Nachhaltigkeit wie möglich, das ist unser Ziel. 
Wir lieben Holz als Baustoff, und wir lieben auch die 
Natur. Diese zu schützen, ist uns deshalb ein wich-
tiges Anliegen, das unsere ganze Arbeit bestimmt. 
So kommen bei uns beispielsweise nur nordische 
Hölzer aus zertifiziertem Anbau und ökologisch un-
bedenkliches Stauseeholz zum Einsatz, kein frisches 

Tropenholz.

Doch das ist längst noch nicht alles: Für unsere Pro-
duktion nutzen wir selbst produzierten Solarstrom, 
heizen mit Holzresten, setzen beim Saunabau für 
die Böden natürliches Linoleum statt künstliches 
PVC ein und für die Dämmung von Dach und Außen-
wänden mineralische Dämmplatten. Darüber hinaus 
beziehen wir fertige Bauteile, wie unsere Sauna- 

fenster, möglichst regional. 

So können wir guten Gewissens von Qualität „Made 
in Niedersachen“ sprechen.

64–65 / Umwelt

Für eine erstrebenswerte Zukunft 
– energieeffiziente Bauweise und 
nachhaltige Materialverwendung. 



66–67 / Wärmegrad Qualität

Es ist die Liebe zum Holz, die unsere Sauna Ma-
nufaktur leitet. So setzen unsere Wärmegrad® 
Saunen neue Maßstäbe in Sachen Qualität und 
zeichnen sich durch edle Handwerkskunst aus. 
Die jahrelange Erfahrung unserer Tischler-
meister, sorgsam ausgewähltes Holz und die 
Fertigung aus einer Hand machen Ihre Sauna zu 
einem hochwertigen Lieblingsstück. Wärme- 
grad® Saunen werden ausschließlich aus Pre-
mium-Hölzern gefertigt und mit exklusiven 
Designelementen wie lichten Glasfassaden 
ausgestattet. Das ist wahre Qualität  – und das 
sieht man auf den ersten Blick!

QUALITÄT
von 

MEISTERHAND



Passgenaue Fertigung von Hand 

Sorgsame Handwerkskunst steht bei unserer Wärmegrad® 
Sauna Manufaktur im Mittelpunkt. Deshalb haben wir ein 
ganzes Team von eigenen Handwerkern unter unserem Dach 

vereint, die gemeinsam an Ihrer Wunschsauna arbeiten.

Mit viel Fingerspitzengefühl und erfahrener Präzision bear-
beiten unsere Tischler und Tischlermeister das ausgewählte 
Holz aus zertifiziertem Anbau, damit alle Bausteine passge-
nau ineinandergreifen. Neben den Tischlern gehören auch 
Glaser, Sanitärfachkräfte und Elektriker zu unserem Team. 
Gemeinsam sorgen sie dafür, dass zum Schluss alles rei-

bungslos funktioniert.

Der Umweltgedanke schwingt dabei immer mit, denn es ist 
uns ein persönliches Anliegen, den Blick aufs große Ganze 

zu bewahren und dabei etwas Einzigartiges zu schaffen.

DIE WÄRMEGR AD® 
SAUNA MANUFAKTUR

68–69 / Wärmegrad Manufaktur

AWARD WINNER 2017 

Hergestellt 
mit Ökostrom



MONTAGE
&

LIEFERUNG
Vom platzsparenden Modul S für kleine Gärten über das belieb-
te Modul L mit behaglichem Relaxraum und Komfortausstattung 
bis zum individuell nutzbaren Atelier – unsere vielseitigen Mo-
dule lassen keine Wünsche offen. Bei Bedarf werden die Module 
zusätzlich gekoppelt oder von unseren Tischlermeistern ange-
passt, bevor Ihre Gartensauna komplett montiert per Kran an 
ihren Bestimmungsort geliefert wird – ganz ohne Baustelle in 
Ihrem Garten. Dort sorgen unsere Service-Mitarbeiter für einen 
reibungslosen Aufbau, damit Sie Ihre neue Außensauna bereits 
am Tag der Anlieferung genießen können.

70–71 / Anlieferung & Montage
Endmontage 

am Aufstellort

Technik im
Schaltblock

Gut zu wissen: Je nach Gegebenheit und Modul sind bei der 
Lieferung per Kran auch Entfernungen über 50 Meter problem-
los zu überwinden. Module bis 3 Tonnen (S, M und L) können  
sogar mit dem Hubschrauber bis zu einer Höhe von ca. 2000 Meter  
geliefert werden. Gerne lassen wir für Sie die Liefersituation vor 
Ort unverbindlich prüfen. Sprechen Sie uns einfach an.



Sondermodell Baltic
Erhältlich ab Oktober 2019
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